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Il CDT rappresenta una risorsa nella
prevenzione sia secondaria che
terziaria per le persone con
demenza. 
Attraverso l’applicazione del
metodo Montessori, adattato alle
esigenze delle persone con disturbi
neurodegenerativi, si vuole
costruire un ambiente protesico e
stimolante. Le attività proposte sono
personalizzate, con l’obiettivo di
promuovere l’autonomia, garantire
benessere e migliorare la qualità
della vita, non solo della persona
assistita, ma anche di chi se ne
prende cura. 
Tutto ciò contribuisce a sostenere la
permanenza della persona nel
proprio contesto domestico il più a
lungo possibile.

Croce Rossa Svizzera
Sezione del Sottoceneri



Per poter accedere al Centro è necessaria
una diagnosi di declino cognitivo.

Al Centro opera un’équipe multidisciplinare
composta da: 

infermieri; 
educatori;
assistente sociale;
operatori socio assistenziali; 
specialisti d’attivazione; 
assistenti di cura.

Ammissione

Figure professionali 

La struttura dispone di un servizio 

di trasporto.

Retta giornaliera CHF 40.-
Riconosciuta dalla
Complementare AVS

Tel. 091 973 23 55 
email: cdt@crocerossaticino.ch

Lunedì-Venerdì 
I turno: 8:00 -16:00 
II turno: 13:30 - 19:30 
Sabato: 8:15 - 15:00

Informazioni pratiche

Centro Diurno Terapeutico CRSS, 
Via Norello 9, 6928 Manno

“Mantenere le capacità cognitive e
funzionali, le relazioni sociali e la

qualità di vita”

Attività proposte

Accoglienza e sostegno
nelle attività quotidiane; 
Stimolazione cognitiva e
sensoriale; 
Attività di aggregazione,
creative e manuali;
Attività motorie;
Ergoterapia di gruppo.
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